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Mezi vyhody nizkostresové manipulace se skotem patri zvySeni zisku pro
producenty mléka a hovéziho masa. Manipulace se skotem pfi nizké tirovni
stresu je jednodussi a bezpecnéjsi jak pro lidi, tak samozrejmé pro samotna
zvirata. Zaroven muze prinaset kvalitnéjsi produkt s lepSim obrazem vuci
verejnosti. Nejlepsi zpravou je, Ze je to zdarma - no, témér zdarma. Jedinym
nékladem na nizkostresovou manipulaci se skotem (NSMS) je ¢as potrebny
k ziskani informaci o skotu a naslednému nacviku potrebnych dovednosti.
Souéasti prirucky jsou odkazy na videa, animace a zavéreény online kviz, kde
si budete moci otestovat své teoreticky nabyté znalosti. Samoziejmé praxi to
nenahradi, ale pevny teoreticky zaklad je klicem k lepSimu porozuméni
principid NSMS.

Nizkostresova manipulace se skotem

Tajemstvi NSMS spociva v pochopeni toho, pro¢ se skot chova tak, jak se
chova, a nasledném vyuziti téchto znalosti k tomu, abyste skot ,,pozadali®,
ane nutili, aby délal to, co chcete.

Zru¢ni a zkuSeni pracovnici presouvaji dobytek tise a na pohled velmi
snadno. Naucili se totizZ porozumét chovani skotu, predvidat ho a efektivné
toho vyuzivat pri presunu. Manipulace s nizkym stresem ma za cil napomoci
lep$imu porozuméni mezi skotem a ¢lovékem. To pomah4i zajistit, aby byl
dobytek spolupracujici a ovladatelny.

V této prirucce se vam pokusime co nejjednoduseji tuto metodu osvétlit, aby
vam prinesla co nejvice benefiti. Tuto metodu je mozZné uplatnit u jakéhokoli
typu dobytka a jakékoli velikosti stada.

Proc se dobytek chova jako dobytek? -
Jednani zvitat fidi zpravidla tFi slozky:

Instinkt
Anatomie
Zkusenost




Proc pravé tato metoda?
Metoda je zaloZena na spravném pohybu a poloze vi¢i zvireti.

Respektuje prirozené vlastnosti a instinkty skotu, které jsou geneticky
zakédované a vzdy se projevi.

Nejde o jedinou metodu (existuji ijiné), ale je univerzalni a osvédcéena.

V ramci této metody jsou definovany teoretické principy, na jejichz
zakladé lze cilené predavat poznatky, napriklad pri skoleni personalu.
Nizkostresova manipulace se skotem zvysuje efektivitu prace, protoze
¢lovék a zvire spolupracuji.

Zaroven je bezpecnéjsi jak pro zvirata, tak pro oSetrovatele.
Nebezpeénym situacim pri praci s dobytkem lze predejit radnym
vycvikem a odbornou zpusobilosti. Skot mé& zna¢nou hmotnostni
prevahu, muzZe se pohybovat rychle a nékdy jedna nepredvidatelné.
Bezpecna manipulace proto vyZaduje zruc¢nost a praxi.

Kazdoro¢né jsou hlaseny pripady zranéni a Umrti zptsobené
primac¢knutim nebo kopnutim dobytkem.

Neocekavané lékarské vydaje, pracovni neschopnost i naklady na
nahradni pracovni silu lze minimalizovat osvojenim technik
nizkostresové manipulace se skotem a jejich dislednym uplattiovanim ve
vasSem provozu.

“Moderni” manipulace s dojnicemi (skotem) redukuje stres
STRES = ADRENALIN
adrenalin - zvy$eni nemocnosti, snizeni uzitkovosti, vyssi riziko arazu pri
manipulaci

TRPELIVOST
Trpélivost je ctnost... ctnost, ktera vyzaduje cvik!
Vas postoj pred manipulaci se skotem primo ovliviiuje
vase chovaniikomunikaci se zviraty.
Pozitivni pristup a trpélivost jsou zakladem kazdodenni
nizkostresové manipulace, ktera vam nakonec dokaze
uSetrit drahocenny ¢as.
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SMYSLY A

CHOVANI KRAV




1. SMYSLY A CHOVANi KRAV
1.1. ZRAK

Nejprve se podivejme na anatomii. Skot vnima svét jinak nez my. Jakozto
koristni zvirata maji odlisné tvarované oci, které jsou umistény po stranach
hlavy. Krava vidi az 330° kolem sebe, zatimco lidské zorné pole dosahuje
maximalné 190°. O¢i krav jsou spiSe obdélnikové, zatimco nase jsou kulaté,
a maji spiSe mlhovité nez kulaté zornice. VétSinu véci vidi pouze jednim
okem, coz jim ztézuje hloubkové vnimani.

Skot nevidi primo za sebe a citi se nejisté, pokud se lidé nachazeji v jeho
slepém Ghlu. M4 také omezené vertikalni vidéni, a proto musi sklonit hlavu,
aby vidél na zem pred sebou. Toto omezené zorné pole zpisobuje, Ze stin pres
ulicku ho miZe zastavit na misté, zatimco rychly pohyb zaznamenany
koutkem oka ho muze primét k utéku. Kdyzjsou v bezpecné vzdalenosti, otoci
se ¢elem k rusivému jevu, aby na néj 1épe vidéli obéma oéima. Zrak je pro skot
dominantnim smyslem. Odhaduje se, Ze vice nez 50 % vSech vjemu ze svého
okoli vnima praveé zrakem.

Skot toho vidi hodné, ale nevidi dobre.

Skot je obecné kratkozraky a nevidi ostre do dalky.




Porovnani zorného pole
skotu a ¢lovéka:

Vidi jednim okem,
bez hloubkového
vidéni

Vidi jednim okem,
bez hloubkového
vidéni

Vidijednim okem,
bez hloubkového
vidéni

Vidi jednim okem,
bez hloubkového
vidéni



o l ! l
Skot neumi moc dobte hybat o¢ima.
Aby se krava podivala na predmeét na podlaze
musi sklopit hlavu.
Zaroven je krava kratkozraka.
Fo

Kravské o¢i Spatné zaostruji.
Rychlé pohyby a mensi predméty vidi velmi Spatné.

K zaostfeni potrebuji cas a hlavné musi zamérit
pohled obéma o¢ima.

Lidské ruce a pohanéci predméty jsou pro né pri
rychlém pohybu hlife rozeznatelné.

Byci maji obecné horsi ostrost vidéni nez mladsi skot
akravy.




Podobné je tois citlivosti na svétlo.

Skot hure rozliSuje tmava mista a stiny na podlaze si mize vykladat jako
nerovnosti nebo schody, které nejprve potrebuje prozkoumat.

V kombinaci s odliSnym vnimanim barev (nerozliSuje Cervenou), nizsi
schopnosti odhadovat vzdalenost a hloubku muze blok stinu vypadat jako
dira v zemi.

Mezi dal§i vizualni prekazky patfi kromé stin také odlesky kovového
vybaveni stije ¢i dojirny osvétlené sluncem, prechody mezi svétlymi
a tmavymi prostory, leskla mokra podlaha nebo rozdily mezi riznymi typy
podlahy.

1.2. SLUCH

Skot je velmi citlivy na vysokofrekvenéni zvuky a mé Sirsi rozsah sluchu nez
¢loveék (zatimco lidsky sluchovy rozsah je 64 az 23 000 Hz, u skotu je to 23 az 35
000 Hz).

Prestoze dokaze zachytit Sirsi spektrum zvuki nez lidé, ma obtiZe s lokalizaci
jejich ptivodu a pri uréovani zdroje si pomaha zrakem. Vysokofrekvencni
zvuky, jako je piskani, jsou pro néj neprijemné.

Prerusované zvuky, napriklad rinceni kovovych vrat, kfik nebo piskani,
mohou byt zvlasté stresujici, zejména pokud jsou nahlé a hlasité.

Skot dokaze urcit smér, odkud zvuk

prichazi, s presnosti na 30°, coz je

vyrazné hor$i neZ u lidi, ktefi maiji 3 00
schopnost lokalizace s presnostina1°.




1.3. CHOVANI A INSTINKTY

Instinkty jsou vzorce chovani, ke kterym jsme prirozené predurceni.
Napriklad instinktivné nadskoc¢ime nebo se lekneme pri hlasitych
anecéekanych zvucich.

Dobytek je kofistni zvife a nachézi bezpe¢i ve skupiné. Izolované nebo
osamocené zvire se stava uzkostnym uz jen proto, Ze je samo. Skot si dava na
¢as a pomalu zkouma vse nové ve svém prostredi.

Pri pohybu rad nasleduje ostatni - ¢asteéné proto, Ze se tak nemusi soustredit
na cestu (nezapomenme, Ze bez sklopeni hlavy nevidi na zem), a ¢astecné
proto, Ze se instinktivné drzi ve skupiné. K dalsim charakteristickym rysim
jeho chovani patri preference pohybu smérem k lépe osvétlenym oblastem
aradéji do kopce nezz kopce.

ZkusSenosti vyznamné ovliviiuji chovani skotu. Rychle se uci naptiklad to, ze
traktor s vozem znameni krmivo. Stejné tak si vSak mulze spojit
pronasledovani ¢lovékem s pocity strachu a tizkosti. Skot byva vice stresovan
razenim do Uzkého prichodu a hlukem kolem fixaéni klece nez samotnym
ockovanim, které v ni dostane.

Proto je nesmirné dilezité, aby prvni zkuSenost s manipulaci nebo novym
prostredim byla co nejméné stresujici. Pokud je pozitivni, skot si ji spoji
s bezpe¢im, coz usnadni dalsi interakce.



Kravy jsou stadova zvirata, ktera vytvareji socialni skupiny obvykle o 20-30
kusech. U skupin vétSich nez 50 zvirat se vytvari vice socialnich podskupin,
coz vede k ¢astéjsim konfliktiim mezi jednotlivymi zviraty.

Jsou to pastevni zvirata, ktera ale potrebuji relativné velky prostor kolem
sebe (na rozdil napriklad od ovci).

Video:
Jak kravy vnimaji svét
(How do Cows Perceive
their World)




1.4. REC TELA SKOTU

Skot ma mnoho zplsobt, jak vam dat najevo, jak se citi, a vSechny se
projevuji reci téla. Pro zajisténi bezpeénosti pri praci se skotem je dulezité,
aby oSetrovatelé dokazali rozpoznat priznaky agrese a adekvatné na né
reagovat.

Mezi priznaky obranného nebo agresivniho chovani skotu patri:

Pohazovani hlavou, zména pozice hlavy
a ocasu, mrskani ocasem

&

]
\

i(=>
e GH)
\-'l

Zvednuté usi

Bucéeni, frkani

Rychlé a nepravidelné pohyby

Hrabani

Jednim ze znak agrese, ktery je Casto prehliZen, je, kdyz zvire otoci télo do
strany (aby vypadalo vétsi) a podiva se na vas. Tento postoj se oznacuje jako
hrozba ze strany.

Jednotlivé znaky chovani, pokud jsou v konkrétni situaci, nemusi nutné
znamenat hrozbu pro ¢lovéka (napriklad hrabani v ¢erstvé nastlané slamé
muze byt pro skot projevem radosti).

VZDY si davejte pozor na znamky diskomfortu a agrese

a NIKDY se neotacejte zady ke zvireti, které vykazuje priznaky agrese!

11



Je dulezité se divat na celé
télo kravy, co nam rika.
Ruzné situace vyvolavaji

ruzné reakce.

Je také dutlezité si uvédomit, co znamenaji rtzné polohy hlavy, jak je
znazornéno na obrazku nize:

1. Neutralni

2. Mirné antagonistick (ndznak agrese)
3.Silné antagonisticka (naznak agrese)
4.Sebevédoma

5.Submisivni

6.Pohotovost pred tatékem/itokem

Je vS§ak nutné brat v avahu celkové postaveni téla a dalsi projevy reci téla
kravy.

12



5 ZAKLADNICH
PRAVIDEL NAHANENI



2.5 ZAKLADNICH PRAVIDEL PRI NAHANENI SKOTU

Na zakladé etologie probrané v predchozi kapitole se nyni miiZeme zamérit na
manipulaci se skotem.

Co takrava vlastné chce?

1. Krava chce vidét, kdo ji pohani
Rozhodné nestijte v jejim slepém tthlu a pristupujte k ni z boku.

2. Kravajde pouze tim smérem, kam se diva
Pokud se diva na vas (a vy stojite vedle ni), nikam nepijde, dokud
neotoci hlavu zpét.

3. Krava potrebuje dostatek ¢asu

Chize kravy je pomalejsi nez ¢lovéka (krava 3-4 km/h, ¢lovék 5-6
km/h). Kromé toho potfebuje ¢as na vyhodnoceni vaSeho zaméru
a nasledné zaostreni pohledu. Spéchat se nevyplaci - poplasené
anespolupracujici zvire vam praci naopak ztizi.

4. Pohyb vyvolava pohyb

5. Krava se dokazZe soustredit pouze na jednu véc / osobu

VSe zminéné naznacuje, Ze pro kravu je tézké zvladnout vice podnétd
nebo osob najednou. Pri Gc¢asti vice lidi mtze zvire potfebovat vice ¢asu
na zhodnoceni situace ¢i se splasit.

14



BALANCNI BOD
A PRACE SE ZONAMI



3. BALANCNi BOD A PRACE SE ZONAMI
3.1. UNIKOVA ZONA ZVIRETE

Unikovi zéna skotu je pomyslna bublina, kterou ma kazdé zvife jinak velkou,
podobné jako ¢lovék rozlisuje osobni prostor (intimni a konverzaéni zény).
Krava rozliSuje zonu pozorovani, tlaku a iniku.

Zvirata maji svou tunikovou zonu, coZ je oblast, do \
které kdyz vstoupi ¢lovek, zvire se instinktivné vzdali. =
Velikost této zény se u jednotlivych zvirat muze

vyrazné liit. Rychly a neéekany vpad do této zény ’ '
muze vyvolat strach, rozruSseni a rychly pohyb ‘

smérem od vas, nebo naopak agresi a pohyb smérem k
vam.

Pri castém a Setrném zachazeni se velikost
Gnikové zony zmensuje. Obecné mige byt mnohem
vétsi nez na obrazku, zvire
zaregistruje vasi pritomnost,
nereaguje Utékem ani jinym
pohybem.

z6na pozorovani

zona tlaku

unikova zéna
Pri naruseni této zény obvykle
néasleduje rychly uték zvirete.
V nizkém procentu pripadi muze
dojit k agresivni reakei.

balan¢ni bod

16




3.2. ZONA TLAKU

Unikova zéna je oblast kolem zvifete, jejiz naruSeni predatorem nebo
¢lovékem vyvola u zvirete poplach a instinktivni Gték.

Zomna tlaku je oblast, kde bude krava vii¢i osobé nebo predatorovi pozorna.
Pritomnost osoby v této zéné neni pro zvire prijemna, ale zvire jesté neni
pripraveno k prudkému ttéku.

Tlak na tnikovou zénu je vyvijen, kdyz osoba pomalu vstoupi do tlakoveé zény
kravy, cozje pro ni signal, aby se od osoby, ktera tento tlak vyvolava, vzdalila.
Spravna prace s tlakovou zénou kravy umoznuje osobé bezpecné a klidné
presouvat kravu pozadovanym smérem. Pamatujte si, Ze krava se bude
pohybovat tim smérem, kam sméruje jeji nos.

Pokud osoba vstoupi do zény tlaku a zastavi, krava v poklidu poodstoupi do
vzdalenosti, kde ji osoba jiZ nenarusuje tuto zé6nu tlaku.

zvire poodejde od nahanéce
o nékolik kroki, jen aby jiz
nebyl vjeho zéné tlaku.

balan¢ni bod

unikova zéna

! DULEZITE!
Odmeénou pro zvire je chvile, kdy
nenarusujete jeho prostor. Pokud
se zvire pohne pozadovanym
smérem, je dilezité uvolnit tlak,
coZznamena, ze zastavite nebo
udélate krok zpét. Pokud byste §li
stejnou rychlosti jako zvire
a neustale na néj "tlacili", zvire
nepochopi, co po ném chcete,
amuze utéct.

Zvire se uci tim, Ze tlak uvolnite.

17



3.3. BALANCNI BOD

Balanéni bod se nachézi na rameni zvitete a je to misto, kde zvire rozhoduje,
zda se ma pri vnimani hrozby pohybovat dopredu, dozadu, nebo pripadné
doleva ¢i doprava.

Video:

Prace se zonou tlaku
(Stockmanship Part 3 - Working
with the Pressure Zone)
pod odkazem jsou dostupna i dalsi
kratka videa ze série vénujici se
tématu (celkem 5 videi)

18



NAHANENI
PRIKLADY A SITUACE



4. NAHANENI PRIKLADY A SITUACE
4.1. ZAKLADNI POHYB

Prace na okraji inikové zény (mezi zénou tlaku a uniku) usnadiiuje presun
hospodarskych zvirat. Cilem je vyvinout tlak a nasledné ho uvolnit, pokud
dojde k pohybu. Pokud se kravy v kotci oto¢i a podivaji se na vas, znamena to,
Ze jste mimo jejich kolektivni inikovou z6énu. Otoci se k vam, aby zjistily, zda
nepredstavujete hrozbu. Pokud proniknete do Unikové zény, zvirata se
odvrati. Vasim cilem je byt dostatecné blizko, abyste zvirata priméli
k pohybu, ale ne tak blizko, aby zpanikartila a utekla. Vzdy je dtilezité zabranit
panice. Pokud se dobytek za¢ne pohybovat pfili§ rychle, ustupte a opustte
jeho tinikovou z6nu. KdyzZ zpomali, posurite se zpét na okraj jejich inikové
z6ény, abyste udrzeli jejich pohyb.

Volné shlukovani skupiny

Pred presunem, napriklad do dojirny, je potrfeba kravy shromazdit do
volného houfu. Pouzijte techniku shanéni pohybem sem a tam po okraji
spoleéné unikové zény stada. Timto zptisobem u zvirat vyvolate instinkt, aby
se spojila do volné skupiny. Nevyvijejte prili§ velky tlak, protoZe by to mohlo
zpusobit, Ze se kravy rozprchnou. Spravna mira tlaku na vnéjsi strané
Unikové zény priméje zvirata k volnému seskupeni, aniz by je priméla
k uté€ku. Obvykle nemusite pronasledovat opozdilce - jejich prirozeny
stadovy instinkt je donuti vratit se zpét do skupiny.
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Meéjte na paméti:
»Pokud zvireti date pocit, Ze mate cely den, trva to jen par
minut. Pokud v$ak zvireti date pocit, Ze mate jen par minut,
casto to trva cely den®.



BUD BOX?



5.CO JETO BUD BOX?

Bud Box je metoda manipulace s dobytkem v uzavrené ohradé, ktera je stara
stejné dlouho jako samotna manipulace s dobytkem. Tento koncept je zalozen
na jednoduché myslence, ze kdyz je dobytek pod tlakem, pfirozené se snazi
vratit zpét tam, odkud priSel. Tento pristup ziskal vétSi pozornost diky
propagaci Buda Williamse, a proto je tato konstrukce ohrady -casto
oznacovana jako "Bud Box." Bud Box je mala obdélnikova ohrada, ktera slouzi
k efektivnimu presunu dobytka, a to jak pro oddéleni jednotlivych zvirat,
jejich nahanéni do fixa¢ni klece, nebo pro naloZeni na prepravni auto.

Uéelem Bud Boxu je zjednodusit separaci zvifat a jejich nasmérovani do
uzkych, nebo jinak pro né neldkavych mist.

Zakladni princip BUD BOXU:

i‘\ ,po

1. Zvirata jsou dovedena do prostoru.

2.Nahanéé zavre délici branku.

3.Zvirata, podle svého prirozeného instinktu, se snazi vratit zpét tam,

odkud prisla.

4.Nahanéc se postavi na misto oznacené cervenym koleckem.
Bud Box nejlépe funguje, kdyz je prechod do tizké uli¢ky plynuly, tedy pokud
vSechna zvirata jdou rovnou za sebou. Pokud napriklad nahanite do fixac¢ni
klece, je lepsi pracovat s mensimi skupinami a pred samotnou kleci jednu
kravu zadrzet, aby ta nasledujici §la ochotnéji.



Na rozdil od jinych konstrukei nahanécich ohrad je Bud Box jedine¢ny v tom,
ze naSe myslenka se stava myslenkou zvirat, ktera se tak stavaji ochotné délat
to, co chceme - at uz jdou do fixacni klece, po nakladaci rampé do kamionu,
nebo na vahu. Jak by rekl Bud: ,,Oni dostanou, co chtéji, a my dostaneme, co
chceme.“ Tento systém funguje na zakladé prirozenych zasad chovani zvirat,
které formuloval pravé Bud. Tyto zasady jsou nasledujici:

~

Pfinadmérném tlaku se zvirata chtéji
vratit tam, odkud prisla.

Zvirata chtéji vidét, co je pohani.

Zvirata vas chtéji obejit.

- 2
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V souladu se tfemi vyse uvedenymi principy, jakmile zvirata vstoupi do Bud
Boxu, pociti tlak osoby za nimi, kdyz narazi na konec boxu a zjisti, zZe
nemohou pokracovat dal. V tuto chvili budou mit tendenci se vratit zpét,
odkud prisla.

Zaroven chtéji vidét, co na né vyviji tlak, a budou se snazit vas obejit, protoze
se citi nepohodlné, kdyz se musi otocit zady k hrozbé. (Zvirata maji tendenci
se vyhybat tomu, aby se oto¢ila zady k nééemu, co povazuji za hrozbu.)

Z tohoto divodu by mél osSetfovatel stat prfimo uvnitf boxu na misté

oznaceném cervenym koleckem na schématu. Timto zplisobem se dobytek
prirozené presune primo k vchodu do nahéanéci uli¢ky. Spravné pouziti Bud
Boxu tedy umoznuje zviratim zménit mysleni a sami chtéji vstoupit do
nahanéci uli¢ky, ¢imz se obejde nutnost pouziti sily.

Ukézka vyuziti bud boxu pti
nahanénijalovic na kruhovou
dojirnu.
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Conedélat

Nedélejte nic, co by zvirata vydésilo (napt. nekric¢te ani
nemavejte rukama). Pouzivejte pouze svou polohu.

Nechodte za zvirata v bud boxu, abyste je pohanéli - to
porusuje principy a nebude to dobte fungovat.

Nepouzivejte praporky, lopaty ani tyce, protoze tim
odvedete pozornost zvirat od sméru, kam je chcete
vést.

Nedavejte do budboxu vice zvirat, nez kolik se vejde do
nahanéci uliéky, a nenaplnujte box vice nez do
poloviny.

Nedélejte z toho show. Pri vétsim mnozstvi lidi bud
box funguje Spatné. Zvirata se nesoustiredi na ¢lovéka
uvnitf bud boxu a cely princip se muze rozsypat.

- J

B =

Budbox je jednoduchy svym designem, snadny a ekonomicky na vyrobu,
jednoduchy na obsluhu a velmi efektivni pfi nahdnéni do tzkych prostor,
fixa¢nich kleci, nakladnich vozidel a vah. Navic ho lze obvykle pfi trose
predstavivosti prizplisobit a zaclenit do stavajicich staji.

25



6. ZDROJE

Prirucka se nedrzi striktné jednoho pramene. Vychazi z nékolika publikaci.
Déle je doplnéna o postrehy chovateld, zkuSenosti a objevite zde i Spetku
selského rozumu.

Cilem priruéky neni poucovat a kritizovat. Snazime se Vam nabidnout
moznost a ucelenou “metodiku” pro proskolovani at uz stavajiciho nebo
nového personalu, ktery casto nevzeSel ze zemédélskych §kol a potrebna
praxe se skotem jim chybi.

Neni jednoduché vysvétlit élovéku, ktery vidi dojnici poprvé v zivoté, jak ji
v poklidu dostat na dojirnu, kdyz nevi jak zvire vnima své okoli. Doufame, ze
alesponn v tomto ohledu splni priruc¢ka sviij ucel a pomuze nejednomu
podniku posunout své zaméstnance o kousicek vyse.
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